SPORTVEREIN

THORBERG-TRAIL KRAUCHTHAL

1. Thorberg-Trail
amstag, 26.03.2022
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HERZLICHEN DANK UNSEREM
PRESENTING PARTNER

x
EVENT*
SPONSOR:

new balance

Mit Gber 20 Jahren Erfahrung im Bereich Corporate Fashion, Werbeartikel und Teamsport, ist uns die
Idee gekommen, regionale und nationale Events zu unterstitzen. Egal ob wir die Anfrage vom
regionalen Theaterverein oder einem international bekannten Jungfrau Marathon bekommen,

wir versuchen alle zu unterstutzen.

Wir freuen uns sehr mit unseren Produkten und Knowhow der Presenting Partner des 1. Thorberg-Trails

Zu sein.

Herzliche Griisse aus Wallbach im schonen Fricktal

EVENTSPONSOR.CH by EVENT DEALER GmbH

Michael Hugenschmidt
CEO / Partner



VIELEN DANK UNSEREN
HAUPTSPONSOREN
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SPORT & WELLNESS

Die Hallenbad AG Burgdorf bietet der Bevdlkerung in und um Burgdorf

ein breites Angebot fur Sport, Erholung und Gesundheit fur jedes Alterssegment.

Mit den drei Bereichen Hallenbad, Kraftraum & Wellness steht verschiedenen

Zielgruppen eine gute Infrastruktur zur Verfligung, die zum Wohlfihlen einladt.

Das vielfaltige Kurswesen mit fachlich kompetenten Leiterinnen und Leiter zeichnet das Hallenbad

Burgdorf als attraktive Sportstatte aus.



VIELEN DANK UNSEREN
HAUPTSPONSOREN

O sole mio

Ihre Solaranlage, wir lassen sie Realitat %

elektra.ch/sonnenenergie e I e kt ra

Die Elektra ist Ihre Partnerin fir erneuerbare Energie in der Region Bern—Solothurn. Mit unseren
Naturstrom-Produkten aus lokal produzierter Sonnenenergie und Schweizer Wasserkraft und unserer
Kompetenz in ganzheitlichen Energieldsungen verandern wir die Region, in der wir gemeinsam

leben.



HERZLICH WILLKOMMEN
IN KRAUCHTHAL

Liebe Laufsportbegeisterte

Die Freude und Lust am Laufsport in der Schweiz sind nach wie vor ungebrochen. Insbesondere die
Sparte Trail erlebt einen tollen Aufschwung.

Als vor ca. 2 V2 Jahren zwei junge, laufbegeisterte Burger aus Krauchthal mit der Anfrage an mich
herangetreten sind, ob der SVK nicht die Idee einer Laufveranstaltung unterstiitzen wirden, war ich sehr
erfreut und begeistert.

Traillauf (Trailrunning, Cross- oder Waldlauf) ist laufen in der Natur, auf Waldwegen, auf Singletrails, rauf
und runter auf verschiedenen Untergriinden wie Schotter-, Wald-, Wiesenwegen, abseits von asphaltierter
Strasse. Das diese Sportart neu ist, zeigt sich daran, dass der Weltleichtathletikverband den Traillauf erst
seit 2015 als offizielle Disziplin anerkannte. Die meisten Leute kennen das Bewegen im Wald aber schon
seit jeher.

Bei der intensiven Vorbereitung, welche eine neue Veranstaltung mit sich bringt, wurden wir positiv
Uberrascht, wie offen die kantonalen Behdrden, die Gemeinden Krauchthal und Vechigen, Sponsoren und
verstandnisvolle Landbesitzer auf unser Vorhaben reagierten und uns unkompliziert unterstitzten.

Jetzt dirfen wir euch alle, ob jung oder alter, sehr fit oder auch weniger, herzlich begriissen zum

1. Thorberg-Trail, welcher euch rund um die Strafanstalt Thorberg flhrt, nach dem Motto "schéner Laufen
in Krauchthal".

Mit diversen Kategorien und Streckenlangen bieten wir allen Teilnehmer einen tollen Lauf an. Die jingsten
kdnnen sich ebenso untereinander messen wie die ambitionierten Laufer auf welche eine herausfordernde
Strecke wartet. Was gibt es Schoneres, als den euphorisierten Kindern und Jugendlichen zuzusehen, wie
sie versuchen ihre Bestleistung abzurufen um am Ziel die wohlverdiente Medaille entgegennehmen zu
durfen.

Nur dank allen tatkraftigen Helfern des SV Krauchthal ist es moglich, diesen schénen und familidren
Anlass durchzufuhren.

Es wirde uns freuen, dich persodnlich bei uns begrissen zu dirfen.

Fir das OK Thorberg-Trail

Gerber Thomas



BESTEN DANK UNSEREN
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Wir freuen uns sehr Uber die lokale Unterstitzung!
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BESTEN DANK UNSEREN
CO-SPONSOREN

Wir freuen uns sehr Uber die lokale Unterstitzung!
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KRAUCHTHAL - schoner Leben!
Neu auch schoner Laufen!

Liebe Lauferinnen und Laufer, von klein bis gross

Am 26. Marz 2022 ist der grosse Tag fur den 1. Thorberg-Trail. Ich bin Uberzeugt, dass unsere Gemeinde
mit ihrer vielseitigen Topographie und der schénen Natur perfekt als Austragungsort geeignet ist. Damit es
dazu kommen konnte, wurde durch den Sportverein Krauchthal und das OK-Team viel Engagement und
Mut aufgewendet — gerade in der aktuellen Zeit ist dies nicht selbstverstandlich. Respekt und ein grosses
MERCI!

Es wirde mich freuen, wenn sich dieses Laufevent im Jahreskalender etablieren konnte und wir
regelmassig passionierte Lauferinnen und Laufer auf unseren Trails begrissen durften.

Ich wiinsche allen Teilnehmenden "gute Beine" und das nétige Wettkampfgliick, damit alle auf einen
gelungenen Einstand zurtickblicken kénnen.

Sportliche Grusse und bleiben Sie gesund!
Markus Iseli
Gemeindeprasident Krauchthal

Liebe Lauferinnen und Laufer des 1. Thorberg-Trails
Herzlich willkommen bei uns in Krauchthal.

Unser Dorf liegt am Eingang zum Emmental, zwischen Burgdorf und Bern. Zur Gemeinde Krauchthal
gehdren die Dorfer Hettiswil, Hub und Dieterswald. Hoch Uber dem Dorf Krauchthal befindet sich «der
Thorberg», welcher bis zur Reformation (1528) durch den Kartauserorden bewohnt wurde. Anschliessend
diente er flir lange Zeit als Sitz eines bernischen Landvogts. Heute beherbergt das Schloss eine kantonale
Strafanstalt.

Der Thorberg ist eng mit dem Dorf Krauchthal verbunden und gehért zum Ortsbild unserer Gemeinde.
Das mit dem 6&ffentlichen Verkehr gut erschlossene Krauchthal ist Ausgangspunkt diverser (sportlichen/
kultureller) Aktivitaten. Ab der OV Station «Lénggasse» fiihrt ein dichtes Wandernetz in alle Himmelsrich-
tungen. Auch fir Biker und Jogger/Runners bietet das Hugelland des Emmentals viele sportliche und
abwechslungsreiche Bike- und Laufstrecken.

Mit dem Ziel, Gross und Klein gemeinsam zum Trailrunning zu animieren, wurde im Jahr 2020 das OK
Thorberg-Trail gegriindet. Auf diversen altersgerechten Strecken und Kategorien kann am Samstag
26.03.2022 die Umgebung des Thorbergs am 1. Thorberg-Trail sportlich erkundet werden (siehe
Strecken/Kategorien Thorberg-Trail, www.svkrauchthal.ch).

Das OK Thorberg-Trail wiinscht allen Teilnehmern einen genussvollen und unvergesslichen Sporttag hier
bei uns in Krauchthal.

Patrick Lehmann
Verkehr/Strecke OK Thorberg-Trail



PROGRAMM 26.03.2022

Ab 08:00 Uhr Wettkampfzentrum gedffnet

10:00 Uhr Start Kidstrail kurz

10:15 Uhr Start Kidstrail mittel

10:40 Uhr Start Kidstrail mittel

11:05 Uhr Start Kidstrail lang

11:15 Uhr Siegerehrung Kidstrail kurz und mittel

anschliessend Verlosung

Ruedismatt

WI/M U8

WI/M U10

W/M U12

W/M U14 - U16

12:00 Uhr Start Kurztrail W/M 16+ Kurz
12:45 Uhr Siegerehrung Kidstrail lang und Kurztrail

13:30 Uhr Start Haupttrail W/M 20 - W/M 70
13:35 Uhr Start Walktrail WI/M 20 - W/M 70
16:00 Uhr Siegerehrung Haupttrail

anschliessend Verlosung

helvetia.ch/bern

Wohneigentum.
Finanzierungsfragen.
> Beantwortet.

Seine Trdume wahrzumachen ist einfach. Sie kennen lhre Bedirfnisse, wir die
passende Lésung.

einfach. klar. hereI'iaA

Ihre Schweizer Versicherung

Yvonne Eicher
Verkaufsleiterin

Generalagentur Bern
T058 280 74 22
yvonne.eicher@helvetia.ch



ALLGEMEINE INFORMATIONEN

Organisator
Auskinfte

Anreise

Parkplatze

Wettkampfzentrum

Garderoben

Start/Ziel
Festwirtschaft

Sanitat

Versicherung

Wichtige Hinweise

Durchfihrung

SV Krauchthal
info@svkrauchthal.ch

BLS via Hindelbank, anschliessend Postauto bis
Krauchthal Langgasse oder RBS via Bolligen,
anschliessend Postauto bis Krauchthal
Langgasse

Es stehen kostenlose Parkplatze zur
Verfugung, diese sind ausgeschildert

Begrenzte Anzahl

Mehrzweckanlage Riedismatt Ab 08:00 gedffnet

Damen
Herren

Gurtenboden Krauchthal Signalisation beachten

Ruedismatt Krauchthal Ab 08:00 - 18:00 offen

Samariter im Start/Zielbereich, Kindergarten und
auf der Haupttrail-Strecke

Die Versicherung ist Sache der Teilnehmer, der
Veranstalter Ubernimmt keine Haftung

Teilstrecken, welche Uber privates Land flihren,
darfen nur am Wettkampf begangen werden

Bei jeder Witterung, Strecken kénnen angepasst
werden.
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Anmeldungen

Meldeschluss

Nachmeldungen

Startnummernausgabe
Zeitmessung

Fotodienst

Siegerehrung

Verlosung

Ranglisten

Website

Social Media

Wettkampfregelement

Save the Date

www.svkrauchthal.ch/thorberg-trail oder direkt
via Trackmaxx.ch

20.03.2022

vor Ort moglich, bis 1h vor Start
(Nachmeldegebihr CHF 10.--)

Wettkampfzentrum Riedismatt
Trackmaxx

alphafoto

Die Siegerehrung findet im Wettkampfzentrum
Ruedismatt statt. Die Tagessiegerin und der Ta-
gessieger des Haupttrails erhalten einen Preis.

Unter allen anwesenden Startenden Kids und
Erwachsenen werden Preise verlost. Die Verlo-
sungen finden nach den Siegerehrungen um
12:45 Uhr (Kids) sowie 16:00 Uhr (Erwachsene)
statt.

www.svkrauchthal.ch/thorberg-trail oder
auf www.trackmaxx.ch

www.svkrauchthal.ch/thorberg-trail

facebook.com/thorbergtrail
instagram.com/thorbergtrail

https://www.svkrauchthal.ch/thorberg-trail

2. Thorberg-Trail am 25.03.2023

9 MIGROS

Kulturprozent

11



Thorberg-Trail Ubersichtsplan

PLATZORGANISATION THORBERG-TRAIL
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Thorberg-Trail Strecken

HAUPTTRAIL THORBERG-TRAIL
Distanz 13 km

13



Streckendaten

Startzeit

Start/Ziel

Zielschluss

Startgeld

Verpflegung

Siegerehrung

13km (+/- 500hm)

13:30 Uhr (alle Kategorien)

Gurtenboden

16:30 Uhr

bis 26.02.2022 Fr. 25.—
bis 20.03.2022 Fr. 30.—
Nachmeldungen Fr. 40.— (bis 1h vor Start moglich)

1 Verpflegungsposten auf der Strecke sowie im Start/Ziel-
Bereich (Wasser und isotonisches Getrank)

16:00 Uhr Riedismatt

- bericht ﬁ Frkr hier und in aller Welt. | e BZ BERNER ZEITUNG

o

Immer die Region zuerst.
14



Thorberg-Trail Strecken

WALKTRAIL THORBERG-TRAIL
Distanz 11,3 km

15



Streckendaten

Startzeit

Start/Ziel

Zielschluss

Startgeld

Verpflegung

Siegerehrung

11.9 km (+/- 400hm)

13:35 Uhr

Gurtenboden

16:30 Uhr

bis 26.02.2022 Fr. 15.—
bis 20.03.2022 Fr. 20.—
Nachmeldungen Fr. 30.— (bis 1h vor Start moglich)

1 Verpflegungsposten auf der Strecke sowie im Start/
Zielbereich (Wasser und isotonisches Getrank)

keine

16



Thorberg-Trail Strecken

£
K

750

KURZTRAIL UND KIDSTRAIL

Distanz 5 km

éORBERG-TRAIL

35

|| 754

45

Sim
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Streckendaten 5.0 km (+/- 150hm)

Startzeit WI/M U14 11:05 Uhr
W/M U16 11:05 Uhr
WI/M U16+ 12:00 Uhr

Start/Ziel Gurtenboden
Zielschluss 13:00 Uhr
Startgeld U14/U16 bis 20.03.2022 Fr. 5.—

Nachmeldungen Fr. 15.— (bis 1h vor Start mdglich)

Startgeld 16+ bis 26.02.2022 Fr. 20.—
bis 20.03.2022 Fr. 25.—
Nachmeldungen Fr. 35.— (bis 1h vor Start mdglich)

Verpflegung Im Start-/Zielbereich (Wasser und isotonisches Getrank)

Siegerehrung 12:45 Uhr Ruedismatt

Carrosserie Kiener AG ® Schénbihl

T ] ] ——




Thorberg-Trail Strecken

KIDSTRAIL MITTEL THORBERG-TRAIL
Distanz 1,4 km

19



Streckendaten

Startzeit

Start/Ziel

Startgeld

Verpflegung

Siegerehrung

1.4 km (+/- 40hm)

W/M U10 10:15 Uhr
W/M U12 10:40 Uhr

Gurtenboden

Bis 23.03.2022 Fr. 5.—
Nachmeldung: Fr. 15.— (bis 1h vor Start moglich)

Im Start-/Zielbereich (Wasser und isotonisches Getrank)

11:15 Uhr Ruedismatt

Quickline - connect

TESTSIEGER

lhr Anbieter

fur TV, Mobile
und Internet.

Erhaltlich im Quickline Shop Burgdorf

www.localnet.ch, Telefon 034 420 21 00

e | QUICKLINE

localnet

20



Thorberg-Trail Strecken

KIDSTRAIL KURZ THORBERG-TRAIL
Distanz 800 m

—

gEEEE




Streckendaten

Startzeit

Start/Ziel

Startgeld

Verpflegung

Siegerehrung

0.8 km (flach)

W/M U8 10:00 Uhr

Gurtenboden

Bis 23.03.2022 Fr. 5.—
Nachmeldung: Fr. 15.— (bis 1h vor Start moglich)

Im Start-/Zielbereich (Wasser und isotonisches Getrank)

11:15 Uhr Riedismatt

lhr regionaler Elektropartner
Installation | Service | Automation

HISP

Electro Solutions

ISP Electro Solutions AG

Langgasse 15

3326 Krauchthal

Tel 034 411 06 57 www.ispag.ch
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Kurze Geschichte des Thorbergs

Die heutige Justizvollzugsanstalt (JVA) Thorberg hat eine lange und wechselhafte Geschichte.

Diese beginnt damit, dass der Thor-Berg ein keltischer Siedlungsplatz war, was archaologische Fun-
de im Jahr 1994/95 zu Tage brachten.

Der Geschlechtsname , Thorberg“ oder de Porta, vom Tore, taucht erstmals im 12. Jahrhundert auf.
Wann auf dem Berg aber die Stammburg dieser Familie entstand, ist nicht bekannt. Von hier aus
wurden die Landereien der Adelsfamilie verwaltet, die ansonsten zum Dienstadel der Zahringer und
spater der Kyburger gehorte.

Der letzte des Geschlechts, Peter von Thorberg, vermachte 1397 seine Besitztimer dem Kartauser-
orden. Auf Thorberg entstand ein Kloster fir 14 kontemplativ und einsiedlerisch lebende Mdnche. lhr
Stammkloster ist noch heute La Grande Chartreuse in der Nahe von Genoble.

Die Reformation von 1528 beendete die Klosterzeit. Aus Thorberg und den Landereien und Rechten
aus ehemaligem von Thorberg- und Klosterbesitz entstand die Landvogtei Thorberg.

Bis 1798 amtierten hier tber 50 Landvogte, ab 1755 im spatbarocken Schloss. Die Landvogte hatten
ein umfangreiches Pflichtenheft. Unter anderem Ubten sie die niedere Gerichtbarkeit (ohne Strafen
an Leib und Leben) und eine umfangreiche soziale Flrsorge aus.

Auch die folgenden Amtsschaffner (Vorganger der Regierungsstatthalter) mussten sich vor allem mit
sozialen Problemen und ihren Folgen befassen.

Thorberg war Pfrideranstalt, psychiatrische Klinik, Enthaltungsanstalt,... ein Sammelbecken des so-
zialen Elendes dieser Zeit.

1848 wurde Thorberg ,Zwangsarbeitsanstalt fir Manner und Weiber“, ab 1893 mit Zuchthaus. Die
Frauen kamen nach St. Johansen und Bern, spater nach Hindelbank.

Arbeit galt als das Heilmittel gegen Bettel, Vagantitat, Missiggang, Armut und letztlich Kriminalitat.
So bewirtschaftete Thorberg z. B. einst 5 Landwirtschaftsbetriebe (Uber 400 Jucharten Land) und
eine industriell aufgezogene Weberei, damit man die zeitweise 300 bis 400 Insassen(!) beschaftigen
konnte.

Neubauten nach Branden (1948, 1991) ermdglichten schliesslich einen zeitgemassen, modernen
und menschenwirdigen Strafvollzug, der zum Ziel hat, ,freiheitstaugliche® Manner in eine moglichst
deliktfreie Zukunft zu entlassen.

Thorberg ist heute ein Hochsicherheitsgefangnis mit 180 Inhaftierten und vier verschiedenen Voll-
zugsformen. Rund 120 Angestellte arbeiten hier zusammen mit Direktor Hans-Rudolf Schwarz.

Das Museum Krauchthal vermittelt in einer neu gestalteten Dauerausstellung Einblick in Geschichte
und Anstaltsalltag von Thorberg. Aktualitaten kann man der Homepage www.museumkrauchthal.ch
entnehmen.

Ulrich Zwahlen

Prasident Verein Museum Krauchthal
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http://www.museumkrauchthal.ch

UNSERE WEITEREN
INSERATE-SPONSOREN

Ypsomed AG —
die attraktive Arbeitgeberin und
Geschaftspartnerin in Burgdorf

und Solothurn.

Zahlreiche Informationen Uber Ypsomed finden Sie
auf unserer Website www.ypsomed.ch

Ypsomed AG

Brunnmattstrasse 6 YPS@M E D

3401 Burgdorf SELFCARE SOLUTIONS




WEITERE
INSERATE-SPONSOREN

« GVB

Wir versichern |hr Geb&ude.

N

B Ich bin fiir Sie da
in Krauchthal

M 079 772 97 78, hansulrich.baumgartner@mobiliar.ch

Generalagentur Burgdorf
Christian Jordi

Bahnhofstrasse 59
3401 Burgdorf

TO34 4287777
burgdorf@mobiliar.ch
mobiliar.ch

Hans Ulrich Baumgartner, Versicherungs- und Vorsorgeberater

die Mobiliar

25



WEITERE
INSERATE-SPONSOREN

lhre Partnerin fiir Lebensraume
E ! : " ‘ b 7 i

Alles aus einer Hand - Bei uns finden Sie das gesamte Angebot an Bauleistungen.

DANKE UNSEREM
MEDIENPARTNER

D)REGIOAM

26



HERZLICHEN DANK
UNSEREN UNTERSTUTZERN

Mit Hilfe der Crowdfunding-Plattform www.ibelieveinyou.ch haben wir ein
Crowdfunding fur die Beschaffung von zusatzlichen Finanzmitteln erfolgreich
lanciert. Vielen Dank an dieser Stelle fiir die grosser Unterstiitzung und die vielen
kleineren und grésseren Spenden! In der folgenden Liste sind diejenigen Spender

und Gonner aufgefihrt welche im Programm genannt werden mdchten.

Silber-Gonner:

Physiowerk Meili, 3324 Hindelbank

Gonner:

Wyssmuller Treuhand GmbH, 3532 Mirchel

Withrich Rebekka, Selbstandige JEMAKO Vertriebspartnerin, 3326 Krauchthal
Blumen Stalder, 3325 Hettiswil

Thomas lten, 3325 Hettiswil

Spender:
Marco Malnati

Claudia Thomet

27



Wir freuen uns uber die Unterstutzung
der Gemeinden

Wir danken den Gemeinden Krauchthal und Vechigen fiir die Unterstiitzung unserer

Veranstaltung.

N

Vechigen
Gemeinde mit Aussicht
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HERZLICHEN DANK

Herzlichen Dank der Firma Carlo Bernasconi AG, 3027 Bern fir die Erstellung und des Sach-
Sponsoring der Sandsteine! Wir freuen uns den jeweils drei Erstplatzierten jeder Kategorie eine

einzigartige und besondere Erinnerung an den Thorberg-Trail und Krauchthal als Auszeichnung

cariTe

Carlo Bernasconi AG

mitzugeben.

Herzlichen Dank an Nicole Kammermann und Team aus Krauchthal fur die Verpfle-
gung mit Iso-Getranken von Herbalife unterwegs und im Start-/Zielbereich.

Die durstigen Laufer freuen sich sicher sehr dartber!

HERBALIFE
NUTRITION

Selbstédndiges Mitglied

e Mehr Energie & Vitalitat
e Fitness & Sport

¢ Gesundes Frihstick

e Muskelaufbau

e Starkes Immunsystem

e Abnehmen

e Schonere Haut

Nicole Kammermann & Team
0795118494
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Merci viel Mal

Wir danken Thémus mit Hauptsitz, Shop und Werkstatt in Oberried fur das zur

Verfugung stellen der E-Bikes der Vorfahrer und des Besenwagens.

Ein grosses Dankeschdn geht an die helvetia-Versicherung fir die Ubernahme des
Kinderpatronates. Die Unterstitzung der Kids freut uns sehr!!

helvetia.ch/bern

Heute.
Morgen.
> Vorgesorgt.

Yvonne Eicher
Verkaufsleiterin

Generalagentur Bern
T 058 28074 22

einfach. klar. helvetia A yvonne.eicher@helvetia.ch

lhre Schweizer Versicherung
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Merci fur die Sachpreisspenden

Weitere Inserate-
Sponsoren

Das Tragen von deinem Kind
schenkt dir Freiheit und deinem
Kind nahe jedoch...
Schmerzt der Riicken nach
kurzer Zeit?

Dein Baby hat keine Freude am
Tragen?

Und welches Tragesystem passt
Zu uns?

www.tragerlebnis.ch
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Merci unseren Partnerlaufen fur die
Zusammenarbeit

Der 28. EmmenLauf findet am Mittwoch, 17. August 2022 statt.

26.Emmen Lauf JT
O WG | 'smnlr

Der 32. Weissensteinlauf findet am Sonntag, 28. August 2022 statt.

WEISSEN
STEIN|
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Merci allen Kindern fur die Begeisterung!!

-

Nicht vergessen:
Der 2. Thorberg-Trail findet
am 25. Marz 2023 statt.




Vielen Dank!
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